
  
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

講習会では午前中は呼吸法や気の効果について講義と基本的な実習を行い、午後は基礎のゆるめの体操、

対気の実習、実技を中心に講義と実技を楽しく行います。 

【参加ご希望の方】 
お電話、FAX、ﾒｰﾙにてお申込みと参加費をお振込み下さい。参加費のご入金をもってお申込
受付けとします。本校でも直接受付けます。＜定員になり次第締切ります＞ 
ご入金の確認ができましたらハガキを送付いたしますので、当日そのハガキをご持参下さい。 

 

 

 
                         城山整体専門学院 TEL 0594－24－4822 

FAX 0594－27－1970 
Ｅﾒｰﾙ info@shiroyama-s.com 

 
 

気功研修会参加申込書 

 
氏名                     ℡（             ） 

携帯℡（             ） 

住所 〒                                     

 

性別   男  女            
生年

月日  西暦     年    月   日 

日  時 ： 2010 年 7 月 18 日（日）10:00～16:00 （受付は 9:30 から） 
場  所 ： 桑名市 大山田コミュニティプラザ 中会議室 

（東西に駐車場あり 140 台収容）
          〒511-0903 三重県桑名市大山田１丁目７-４ 

                     TEL０５９４-３２-１８２０ 
参 加 者 ： ３，５００円      
内  容 ： 『呼吸・気のパワー』～みんなで楽しく若返り～ 講義と実技 
講  師 ： 田中幸夫先生 
 
 
定  員 ： 50 名 
※研修会終了後、田中先生との懇親会と修了証の授与を行います 

 
≪交通アクセス≫ 
 お車の場合⇒東名阪自動車道桑名 IC または桑名東 IC または伊勢湾岸自動車道湾岸桑名 IC 
 公共交通機関ご利用の場合 

⇒桑名駅東口バスターミナル⑥番乗場より「大山田団地行き」 
                    「センター前」下車（道路をはさんで向い側） 
      ⇒名古屋名鉄バスセンター①番乗場より＜高速バス＞ 
                       「大山田団地行き」・「ネオポリス行き」 
                    「センター前」下車（道路をはさんで向い側） 
≪ご宿泊希望の方≫ ご予約下さい（下をご参考にして下さい。） 
 ・スーパーホテル桑名駅前 ０５９４－２２－９０００（2,545 円～ 

  ・桑名パークホテル    ０５９４－２４－６５００（3,000 円～ 
  ・ステーションホテル桑名 ０５９４－２５－３５００（3,500 円～ 
  ・セントラルホテル    ０５９４－２３－５１１５（3,250 円～ 

振込先  郵便振替      00830-3-32269 城山整体専門学院 
     ゆうちょ銀行 当座   089-0032269 城山整体専門学院

申込書にご記入後、FAX して下さい。

プロフィール
東京農工大学大学院 先端健康科学部門 准教授 
西野流呼吸法インストラクター 


